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Az europai regioban 11 nébél egynel alakul ki mellrak. me

Ha az alabbi jelek vagy
tinetek koziil egyet vagy
Retrachie sau duren la Modificari ale tobbet tapaSZtal' azqn“al
A nivelul mamelonului texturii pieli keresse fel orvosat.
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Roseala sau Aparitia de zone Durere in orice zona
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kockazata (0-74 év) van.
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Ezek a jelek és tlinetek mas,
jescuamare a pielii denivelate a sdnului sau axil3 nem rakos megbetegedések

esetéen is elofordulhatnak.
A rak kockazatanak csokkentése erdekében:
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Umflaturi sau ingrosari  Nodul vizibil in Scurgere
| . la nivelul sanului san sau axild mamelonar3d
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Mozogj Mellézd a l‘lZd meg g : RO ;
rendszeresen hormonkezelést egeszseges konzultacio szakorvossal biopszia, citologiai vizsgalat
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Szoptass Ha barmi elvaltozast Korlatozd a szennyezé miitet hormonkezelés sugarkezelés kemoterapia célzott terapia
észlelsz a melleiden anyagoknak valo
keresd fel orvosodat itettseged
Romaniaban az elmult 5 évben tébb mint 45 000 né kdrében Ha a mellrakot korai stadiumaban fedezik fel és megfelelo

diagnosztizaltak mellrakot. terapiaval kezelik, az otéves tulélési arany 99%.




